EL COPAGAMENT SANITARI AVUI.

Sr. Director

En els darrers dies, diferents autoritats s’han ifestat a favor del copagament de les
visites a centres d'assisténcia primaria, que hatmiat ahir per la tarda amb les
declaracions que el Conseller Sr. Boi Ruiz va lepragrama televisiu “8 al dia” de
Josep Cuni. Voldria contribuir al debat ciutada ambresultat d'un estudi cientific
publicat el 2010 (N Engl J Med 2010;362:320-8) $ebre 899.060 beneficiaris entre
2001 i 2006. L'article analitza I'efecte de l'inament de les quantitats de
copagament per a les consultes ambulatories (8)i a especialistes (9 $) en
18 centres, durant 5anys, fent la comparaci6 ami@ centres que novan
introduir canvis en el copagament. L'efecte de &suma va ser que en els centres on es
van produir l'augment del copagamentes van redigs consultes ambulatories
en 19,8 visites per cada 100 personesiany, alhogque va augmentar el
nombre d'ingressos hospitalaris (2,2 per cada 106rspnes ), el nimero de dies
d'hospitalitzacié (13,4 dies per 100) i el nombee dpersones que van precisar
hospitalitzacié (0'7 persones més per 100). L'efgat ser major en les persones que
vivien en zones amb menys ingressos i educacioel @s que tenien antecedents de
diabetis, hipertensio o infart de miocardi. El bataeconomic final, descomptant
I'estalvi pel menor nombre de consultes, va semn dugment anual de 24.000 $ de
despesa per cada 100 persones. Un bon exemple dae elcocopagament no és
només dolent per a la salut, siné que a més poastreconomic per la sostenibilitat
del sistema public. Quan el Sr. Ruiz diu en el prow que a hores d’ara no ha gastat
més del que té assignat, fa pensar si no estatadtambé, un retardar en la despesa
(increments d’hospitalitzacions publiques, concaets 0 privades) que pagarem tots
mes tard en salut i en deute public o privat quer, Ips persones de a peu, ve a ser el
mateix.

Metges, economistes, sociolegs, farmaceutics,ofgpgepresentants veinals i experts
en politiques han manifestat el seu rebuig al capagnt i han proposat altres mesures
realment efectives per millorar el funcionament bEssistencia sanitaria, com
sén, augment del financament (per millorar iaugtaen la cartera de serveis),
racionalitzacio de la despesa (gastar millor), b€l el farmaceutic, revisio |
transparéncia dels concerts (i diferents formes dabcontractacid sanitaria de la
qual Catalunya éslideramb meés del 50% de subaotacio), disminucio de les
despeses burocratics (que el copagament augmehtgrex millorar la sostenibilitat
del sistema sanitari i general idel catalaen partar. EI copagament debilita la
solidaritat amb els més malalts, els més  vells [ emés
pobres. Els arguments psicologics, financers id&fcia social que argumenten
a favor del copagament n'hi ha prou sén banals duen de la discapacitat tributaria
que tenen els nostres governs. Només cal repdbsandroteca dels
escandols financers dels ultims anys per adondirsea quin punt el nostre sistema
tributari és un  formatge Emmental amb els foratsthaa per fer desaparéixer el
déficit present i futur d'un sistema sanitari i més
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